





Essenti•Elles

Festival de Danse

11 & 12 Juillet 2026  ·  Vieux-Boucau

Programme complet avec descriptifs

Samedi 11 Juillet 2026


Heure Lieu Spectacle / Événement

10h Place de la Mairie 
Platanes

Echauffement 
La directrice artistique Mathilde Froustey propose un 
échauffement collectif en douceur, pour ouvrir le festival.

11h00 Place de la Mairie

Schini's « Le Kiff » 
Mêlant danse, théâtre physique et playback, ce spectacle 
de la compagnie bordelaise explore le plaisir sous toutes 
ses formes : les petits bonheurs du quotidien, les élans de 
joie qu'on retient, les envies qu'on n'ose pas toujours 
montrer. Inspiré des comédies musicales des années 
50-60, il joue sur les contrastes, les surprises et les 
émotions.

11h30 Place des Tamaris

Malandain Ballet Biarritz 
Atelier de danse, de jeux, et d’expériences. Rouler, chuter, 
porter, s’accrocher… Un moment de complicité pour 
développer la confiance et une nouvelle communication 
non verbale entre parents /enfants.

17h00 Plage Centrale

Cap'Danse — Lit et Mixe 
Composé de 16 jeunes talents, La Moove Dance Crew 
vous propose un extrait de son spectacle Osmose 
chorégraphié par Marine LAFARGUE 

B&M Compagnie — Manon Bastardie 
La pluridisciplinarité étant pour elle le plus grand allié de 
notre langage. La richesse de la danse nous permet de 
faire valoir certaines valeurs mais également de conserver 
ses origines artistiques

19h00 Place du Levant

Kilaï « Raw » 
Spectacle interactif hip-hop de la Compagnie Kilaï 
(Sandrine Lescourant). Quatre danseuses racontent leur 
monde sans filtre — le « game », sa violence, sa beauté, 
son espoir. Un manifeste dansé brut et sincère.

21h00 Hall des Sports / 
Payant 28€*

Mathilde + Violoncelle 
Rencontre entre la danse de Mathilde et les cordes 
mélancoliques du violoncelle d’Angèle Legasa 
chorégraphiée par Manon Bastardie sur le concerto de 
Bach.

Pietragalla « Après la Chute » 
Création de Marie-Claude Pietragalla et Julien 
Derouault (Compagnie Théâtre du Corps), inspirée du 
Mythe de Sisyphe de Camus. Sur la Symphonie n°7 de 
Beethoven et le Boléro de Ravel, une réflexion dansée 
sur la chute, la résilience et le recommencement.
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Dimanche 12 Juillet 2026


* Spectacles au Hall des Sports : 28 € / personne (hors frais de réservation) 
* Entrée libre · Tout public · Gratuit (hors soirées Hall des Sports)

Heure Lieu Spectacle / Événement

10h30 Place de la Mairie

Conférence Débat animée par Florence Lassalle 
Temps d'échange et de réflexion autour de la place des 
femmes dans la danse  avec la participation  de Marie 
Claude Pietragalla— artistes, chercheuses et public 
invités à dialoguer librement.

11h30 Place des Tamaris

Malandain Ballet Biarritz 
Atelier de danse, de jeux, et d’expériences. Rouler, chuter, 
porter, s’accrocher… Un moment de complicité pour 
développer la confiance et une nouvelle communication 
non verbale entre parents /enfants.

12h00 Place de la Mairie

Schini's « Le Kiff » 
Reprise du Kiff pour les retardataires et les inconditionnels 
! Même énergie festive, même cocktail de danse, théâtre 
physique et playback pour commencer le dimanche du 
bon pied.

17h00 Plage de l'Estacade

Mathilde + Violoncelle 
Rencontre inédite entre la danse contemporaine de 
Mathilde et les cordes mélancoliques d'un violoncelle — 
un duo qui crée une atmosphère poétique et intime.

Conservatoire des Landes 
Des élèves des départements danse classique et danse 
contemporaine du Conservatoire des Landes offrent un 
extrait de leur travail.

La Rampe 
Les jeunes talents du Jeune Ballet Jazz du Sud Aquitain 
partagent la scène avec les compagnies La Rampe et 
Choream pour une soirée de jazz contemporain pleine 
d'énergie et de fraîcheur.

18h00 Ombrière Grand'Plage
Barre à la plage 
Encore une occasion de s'échauffer avec élégance : 
classe de barre en plein air, ouverte à tous niveaux, dans 
la douceur de la lumière de fin d'après-midi.

19h00 Place du Levant

Kilaï « Raw » 
Reprise du spectacle hip-hop interactif de la Compagnie 
Kilaï pour celles et ceux qui auraient manqué la soirée du 
samedi — portrait croisé de quatre danseuses, brut et 
vibrant.

21h00 Hall des Sports / 
Payant 28€*

Mathilde Duo 
Mathilde retrouve un partenaire pour danser sur Les 
Vieux Amants.  
Chorégraphie de M. Kudryashova.

Leïla Ka « Triptyque » 
Soirée de clôture avec la chorégraphe Leïla Ka, l'une 
des voix les plus puissantes de la danse française 
actuelle. Son Triptyque réunit trois pièces (Pode Ser, 
C'est toi qu'on adore, Bouffées) : une plongée dans les 
désordres intérieurs, l'identité et la liberté, entre hip-
hop et contemporain.

￼


