
PIQURES
D’ANIMAUX
MARINS ? 

!

QUE FAIRE EN CAS 
D’ENVENIMATION

QUE FAIRE EN CAS 
D’ENVENIMATION

• Physalies ou méduses : pour 
retirer les tentacules, appliquer 
de la mousse à raser (à défaut 
du sable sec) puis les décoller 
avec un carton rigide, et rincer 
la peau à l’eau de mer.

• Ne pas se frotter les yeux ou les 
lèvres et rincer la peau à l’eau 
de mer.

• Dans tous les cas : ne pas 
frotter la peau ou la zone enve-
nimée directement avec la 
main.

• En cas de malaise ou de 
signe autre : se rendre au 
poste de secours ou appeler le 
15.

LA PHYSALIE
Cet animal marin flottant au-dessus de l’eau  
possède des tentacules très longs respon-
sables de brûlures cutanées très douloureuses, 
mais aussi parfois de signes plus graves (ex : 
malaise, gêne respiratoire,…).
Taille du flotteur ≈ 10 à 20 cm.
Taille des tentacules : plusieurs mètres, jusqu’à 
10 m. 

LA MÉDUSE 
PÉLAGIQUE
La méduse pélagique est un animal marin se 
trouvant dans l’eau. Elle est pourvue de 
tentacules responsables de brûlures cutanées 
douloureuses.
Taille de l’ombrelle ≈ 10 à 17 cm.

LA GRANDE
VIVE
La grande vive est un poisson qui s’enfouit 
dans le sable. Elle possède une arrête dorsale 
venimeuse sur laquelle on peut marcher, 
entrainant une piqûre très douloureuse.
Taille ≈ 20 à 40 cm.

L’ANÉMONE DE MER
Cousine de la méduse ou de la physalie, elle 
possède également des tentacules responsables 
de brûlures cutanées douloureuses. Les petits 
individus vivent fixés sur des algues ou sur des 
herbes marines. Elle se rencontre plutôt dans 
les milieux éclairés et calmes.
Taille ≈ 5 à 20 cm.
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En cas de doute, de symptômes 
persistants, s’aggravant, de malaise ou 
autres manifestations. 
Rendez-vous ou faites-vous accompagner 
au POSTE de SECOURS le plus proche.

LE CENTRE ANTIPOISON 

05 56 96 40 80

APPEL D’URGENCE

15 OU

Ces animaux restent venimeux même 
échoués sur le sable !
Pour protéger vos enfants, il est conseillé 
de ne pas les laisser jouer avec.

• Marcher dans le sable chaud. 
• Désinfecter la plaie au poste de 

secours le plus proche.

15

Comment identifier les animaux et agir


